2. Kendermagolajos habkrém

Anyagsziikséglet 1 fore:

- 50 gramm szobah6mérsékletli sheavaj,
- 10 gramm kendermagolaj,
- 5 csepp levendula-ill6olaj.

Eszkozsziikséglet:

- grammos mérleg,

- kézi mixer,

- 1 db literes iivegkancsé ,

- 1 db 50 ml-es h6all6 iiveg f6z6pohar ,

- papirtorlo,

-1 db evokanal,

- 1 db kavéskanal,

- 1 db 100 ml-es iivegtégely tetdvel,

- 70 %-os alkohol 100 ml-es miianyag spray flakonban.

Munkamenet:

Folydviz alatt forro, mosogatdszeres vizzel elmosogatjuk a f6z6poharat a kancsét, kanalakat, mixer karokat
és az livegtégelyt, majd papirtorlon lecsdpogtetjiik, cseppmentesre megszaritjuk.

Bérprobat végziink a levendula-illoolajjal oly médon, hogy a csuklénk belsd feliiletére cseppentjiik,
amennyiben nem tapasztalunk égg, viszketo érzést 20 perc elteltével sem, batran hasznalhatjuk.

Kimérjiik a sheavajat a grammos mérlegen a kancsoba, majd kimérjiik a kendermagolajat a grammos
mérlegen az 50 ml-es tivegpoharba.
Mixerrel felhabositjuk a sheavajat el6bb alacsony, majd egyre magasabb fokozaton.

Fokozatosan hozzaadjuk a kendermagolajat, folyamatosan keverjiik.

A kivant habos allag elérését kovetSen belecseppentjiik az ill6olajat, beftijjuk az tivegtégelyt és a tet6t
alkohollal.

Kiskanal segitségével beleadagoljuk a kész habkrémet a tégelybe és kb. 8 orara a hiitoszekrénybe tessziik.

Feliratozzuk, feltiintetve a készités idejét. (Lehetséges allergének limonén, linalool.)
Hasznalat:

Univerzalis test- és arckrém, gyermekek szamara is. Kb. 5 faktoros fényvédé hatassal
rendelkezik. Napozas utan kiil6nosen ajanlott! Hiivosebb helyen tartsuk, hogy habos
allagat megorizze. Felhazsnalhatosagi ideje 1 év.

Tipp: borprobat kovetéen mas illoolajjal is készithet6, vagy akar nattiron hagyhato!



