12. Kendermagolajos szilard parfiimkrém noi - férfi

Anyagsziikséglet 1 fore (két darab 40 ml-es parfiim):

- 34 gramm kendermagolaj.

- 30 gramm sheavaj,

- 10 gramm méhviasz,

- a n6i parfiimhoz 5-5 csepp ylang-ylang-és geranium-illdolaj, 2 csepp levendula-illéolaj,
- a férfi parflimhoz 5-5 csepp bergamot-és rozmaring ill6olaj, 2 csepp borsmenta-ill6olaj.

Eszkoz sziikséglet:

- grammos mérleg,

- f6z6lap vagy barmilyen héforras,

- 3 literes rozsdamentes nyeles fazék,

- 2 db 250 ml-es h6allé tiveg f6z6pohar,

- 1 db 50 ml-es iiveg f6z6pohar,

-1 db evokanal,

- 1 db kiskanal,

- 2 db 40 ml-es iivegtégely tetovel,

- papirtorld,

- 70 %-os alkohol 100 ml-es miianyag spray flakonban.

Munkamenet:
Folydviz alatt forrd, mosogatészeres vizzel elmosogatjuk a kanalakat, f6z6poharakat és a tégelyeket, tet6ket,
majd papirtdrlén lecsopogtetjiik, cseppmentesre megszaritjuk.

Bérprobat végziink az eddig ismeretlen ill6olajokkal oly modon, hogy csuklonk belsé feliiletére cseppentiink
1-1 cseppet, amennyiben nem tapasztalunk égo, viszketd érzést 20 perc elteltével sem, batran hasznalhatjuk.

Kimérjiik a sheavajat a mérlegen a 250 ml-es livegpoharba, valamint a kendermagolajat a masik 250 ml-es
tivegpoharba.

Kimériink 5 gramm méhviaszt a mérlegen a masik 50 ml-es tivegpoharba.
A sheavajhoz hozzaontjiik a kendermagolajat és a méhviasz pasztillakat.

A fazékba kb. 3 ujjnyi vizet ontiink a vizfiird6hoz és beleallitjuk a keverékkel teli iivegpoharat; el6szor
magas, majd alacsonyabb h6fokon kevergetve addig melegitjiik, mig az utolsé pasztilla is elolvad.

Ezutan kivessziik papirtorldre.
Beftjjuk mindkét tégelyt és tet6t alkohollal.

Beleontjiik mindkét tégelybe a kész parfiimalapot, hozzacseppentgetjiik az ill6olajokat, kiskanallal 6vatosan
osszekeverjiik, majd racsavarjuk a tetot.

Feliratozzuk, feltiintetve a készités idejét, illetve az 6sszetevoket. (Lehetséges allergének limonén, linalool,
geraniol, benzil benzoate.)

Hasznalat:

Egész testfeliileten hasznalhat6, nemcsak illatosit, hanem &pol6 hatasu is!

Felhasznalhatosagi ideje 1 év.



