
12. Kendermagolajos szilárd parfümkrém női - férfi

Anyagszükséglet 1 főre (két darab 40 ml-es parfüm): 

- 34 gramm kendermagolaj. 
- 30 gramm sheavaj, 
- 10 gramm méhviasz, 
- a női parfümhöz 5-5 csepp ylang-ylang-és geranium-illóolaj, 2 csepp levendula-illóolaj, 
- a férfi parfümhöz 5-5 csepp bergamot-és rozmaring illóolaj, 2 csepp borsmenta-illóolaj. 

Eszköz szükséglet: 

- grammos mérleg, 
- főzőlap vagy bármilyen hőforrás, 
- 3 literes rozsdamentes nyeles fazék, 
- 2 db 250 ml-es hőálló üveg főzőpohár, 
- 1 db 50 ml-es üveg főzőpohár, 
- 1 db evőkanál,
- 1 db kiskanál,
- 2 db 40 ml-es üvegtégely tetővel, 
- papírtörlő, 
- 70 %-os alkohol 100 ml-es műanyag spray flakonban. 

Munkamenet: 

Folyóvíz alatt forró, mosogatószeres vízzel elmosogatjuk a kanalakat, főzőpoharakat és a tégelyeket, tetőket, 
majd papírtörlőn lecsöpögtetjük, cseppmentesre megszárítjuk. 

Bőrpróbát végzünk az eddig ismeretlen illóolajokkal oly módon, hogy csuklónk belső felületére cseppentünk 
1-1 cseppet, amennyiben nem tapasztalunk égő, viszkető érzést 20 perc elteltével sem, bátran használhatjuk.

Kimérjük a sheavajat a mérlegen a 250 ml-es üvegpohárba, valamint a kendermagolajat a másik 250 ml-es 
üvegpohárba.
 
Kimérünk 5 gramm méhviaszt a mérlegen a másik 50 ml-es üvegpohárba.
 
A sheavajhoz hozzáöntjük a kendermagolajat és a méhviasz pasztillákat. 

A fazékba kb. 3 ujjnyi vizet öntünk a vízfürdőhöz és beleállítjuk a keverékkel teli üvegpoharat; először 
magas, majd alacsonyabb hőfokon kevergetve addig melegítjük, míg az utolsó pasztilla is elolvad.

Ezután kivesszük papírtörlőre.
 
Befújjuk mindkét tégelyt és tetőt alkohollal.
 
Beleöntjük mindkét tégelybe a kész parfümalapot, hozzácseppentgetjük az illóolajokat, kiskanállal óvatosan 
összekeverjük, majd rácsavarjuk a tetőt.
 
Feliratozzuk, feltüntetve a készítés idejét, illetve az összetevőket. (Lehetséges allergének limonén, linalool, 
geraniol, benzil benzoate.) 

Használat: 

Egész testfelületen használható, nemcsak illatosít, hanem ápoló hatású is! 

Felhasználhatósági ideje 1 év. 


