
Kérdések - válaszok
1. Hány körből áll az
Élet magja? (6. ábra)

2. Hány körből áll az
Élet virága? (6. ábra)

3. Számold meg, hogy
mennyi gabonnaszemből
rakható ki az Élet mag 
alakzat! (7. ábra)

4. Minden szirom két 
kör középpontját jelöli.
Egyetértesz ezzel az állítással?

5. Hol található az Élet virág
alakzat a legősibb időkből?
(9. ábra)

6. Minden kör középpontja az
őt körülvevő hat másik kör 
kerületén helyezkedik el! 
(6. ábra)  Igaz-e az állítás?

7 körből

19 körből

42db 
gabonnaszemből

Igen

A legősibb 
Élet virág ábrázolás
Ozirisz templomából 
való - Egyiptom

Igaz



Élet csíra, Élet mag, Élet virág

Az Élet csíra egy körből, (5. ábra)
az Élet mag hét körből, (6. ábra)
az Élet virág 19 körből építkező szabályos 
mértani alakzat. (6. ábra)
Mindegyik szirom egyenlő méretű. 
Népművészetünk szerves része az Élet csíra, 
az Élet mag és az Élet virág jelkép. 
Megtalálhatók a sulykolókon, mángorlókon, 
lőportartókon, székelykapukon, kazettás 
mennyezeteken, festett és faragott tárgyakon, 
kopjafákon, ... épületeken. 
Az Élet magja a teremtés hét napját is jelképezi. 
A teremtésnek és az élet működésének
a szimbóluma. 
Ez a jel összeköti a világ kultúráit.
A szirom egyszerre van az én-ben, 
s egyszerre van a mi-ben! (én<mi)
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A kirakós játék során nem az egymásból 
következő körök szerekesztésével hozzuk létre 
az Élet virágot, hanem a szirmainak az alakját 
megidéző gabonaszemek segítségével, rakjuk 
ki.

Az első út létfolyamatot jár be, a mi kirakós 
játékunkkal a létállapot útján járunk.

A szükséges-elégséges kettősség megtapasz-
talására is lehetőség nyílik az Élet mag és az 
Élet virág alakzat kirakásakor. 

A szükséges szemek száma pontosan elégsé-
gesek is. 

Egybeesik a szükséges az elégségessel. (is-is)
Sem elvenni, sem hozzáadni nem tudunk!
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Ismerkedjünk az Élet virág alakzattal!
(Állítsd át a váltót felfedező módba!)
– Te hogy látod?
– Szépnek és bonyolultnak! Csupa szirom az
 egész! Különféle irányba vannak elforgatva,
 de minden szirom kapcsolódik egymáshoz!
– Azt láttatja meg, hogy a mindenséggel
 egységben létezünk és nem elszigetelt
 egyénként.
– Igen, az egyén és a mindenség
 egységéről is tanít az ábra!
–  Nagyon érdekes. hogy minden sziromhoz
 egyszerre tartozik két kör középpontja!
– A szirom szélső pontjai egyszerre két
 szerepkört töltenek be: egyszerrre
 középpontok és a rajtuk áthaladó
 hat kör kerületének hatodoló pontja is!
– Az alakzat gabonaszemes kirakásakor
 újabb kérdések és újabb
 összefüggések várnak ránk!
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Türkirály játék – eleme a türelem

A játék menete:
Játszhatsz egyedül vagy párban.
Sőt, 3-6 játékos is próbálkozhat egy-egy játék-
menetben. Keverd össze a 12 db kártyát és a 6 db 
kérdéskártyát! A résztvevők számától és a játé-
kosok döntésétől függően adott számú lefordí-
tott lapot húzzatok! Minden játékos megválaszol 
egy húzott kérdéskártyát a játék kezdete előtt. 
Ez után rajt! Illeszd a gabonaszemeket fog-
piszkálóval az Élet mag ill. az Élet virág alakzat 
szirmaira. Türkirály az, aki legelsőnek elkészül 
az ábra kirakásával. A nehezített változat Hét-
szemű Türkirállyá avathat. Úgy válhatsz azzá, 
hogy magadtól rakod ki az alakzatot, segédábra 
nélkül.
(4. ábra)

Légy türelmes és szerencsés!
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A gabonaszemes kirakójáték 12 kártyájának a 
megnevezése és a hozzá kapcsolódó feladat:

1. ábra Készen van a felső ábrán
 az Élet csíra kirakása!
 Rakd ki a hét körös Élet magot!
 Örülj! a középső, a hetedik kész!

2. ábra A 19 körös Élet virág alakzat azon
 szirmaira helyezz gabonaszemeket, 
 ahol még nincs!

3. ábra Szarvasagancs, vésett díszítéssel.
 Folytasd az Élet mag alakzat kirakását!

4. ábra Joker lap! Nincs teendőd! Készen vagy!

5. ábra Rakd ki az Élet csírát gabonaszemekből!

6. ábra Rakd ki türelmesen az
 Élet csíra és az Élet virág alakzatot!
 Nagy gyakorlatra teszel szert!

7.ábra Faragott szék, Bánffyhunyad.
 Rakd ki az Élet mag alakzatot!
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8. ábra A hét körből építkező Élet mag
 alakzatának faragott folyamatábráját
 látod. A már teljesen kifaragott három
 virág szirmait kell kiraknod!
9. ábra Egyiptomban, Ozirisz templomának a
 falán található az Élet virág szimbólum.
 Ezt kell kiraknod!
 Gyönyörű és megtisztelő feladatot
 kaptál!
10. ábra Számold meg mennyi gabonaszemből 
 áll a már kirakott Élet mag alakzat.
11. ábra Az Élet kereke egy fenyédi kapun.   
 Rakd ki a hat szirmát!
12. ábra Szilágysági mángorló.
 Rakd ki a hat szirmát!

A kirakójáték egyik adománya, hogy az átélt 
tapasztalataidra építve, segédábra
felhasználása nélkül magadtól ki tudod
rakni az Élet virág összetett alakzatát!
A 6-os és a 9-es ábra a nagy tanítód!
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